
新竹市北區南寮國民小學 114 學年度 

『兒童愛心義賣市集』實施計畫 

2026 主題：永續未來．珍惜愛 

壹、活動宗旨： 

為了讓孩子長大成人後，依然可以享有宜居的地球環境、充裕的自然資源或是公平的社

會體制，大人和兒童都有義務及責任從現在開始採取永續行動，創造更好的未來。 

在兒童節這個重要的節日，本校結合 SDG12「責任消費及生產」的指標，辦理「愛心義賣

市集活動」，讓小朋友整理自己用不到的物品或可繼續使用的二手物，和同儕們一起學習分享

與善用物資，使物品生命得以延續，並養成珍惜資源，資源再利用的觀念~永續未來，珍惜愛。 

    藉由愛心義賣市集日培養學生市場管理及維護環境、重視環保的美德，學習買賣交易，

以物易物的商業行為，孩子們得以實際應用日常所學，打破人我分際，讓學習更貼近生活，

在生活中學習。 

貳、主辦單位：新竹市北區南寮國民小學 

    協辦單位：新竹市北區南寮國民小學學生家長會 

参、活動期程： 

活動項目 活動日期 配合措施 

愛心義賣前導課程 

至 

二手物募集完成 

03/09(一)起 

至 

03/31(二)止 

班級宣導及募集 

愛心義賣市集日 04/01(三) 級、科任教室 

肆、活動內容  

活動項目 說明 活動時間 
負責 

處室 

愛心義賣 

前導課程 

※活動計畫及說明公告於教師群組、校務通

報 

配合愛心義賣市集活動，進行惜物課程。 

(以下資源請教師自由選用，並於課堂引導) 

1.玩具重生 讓愛永續-資源循環教材 

https://drive.google.com/drive/folders/1Q2h

N2vxeRLiVq9fm4oerVoORH2SZ9mip?usp=driv

e_link 

2.新竹市 114年 "修復柑仔店"能修就不換 

https://www.youtube.com/watch?v=TeF1P_Ik

ItQ 

3.用不到的物資要如何捐？ 教你用一招將

物資變成捐款！ 

https://youtu.be/Owf3roKsiXQ?si=pEWU7aeK

ifpwgBmG 

03/09-03/21 
各班 

老師 

https://drive.google.com/drive/folders/1Q2hN2vxeRLiVq9fm4oerVoORH2SZ9mip?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1Q2hN2vxeRLiVq9fm4oerVoORH2SZ9mip?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1Q2hN2vxeRLiVq9fm4oerVoORH2SZ9mip?usp=drive_link
https://www.youtube.com/watch?v=TeF1P_IkItQ
https://www.youtube.com/watch?v=TeF1P_IkItQ
https://youtu.be/Owf3roKsiXQ?si=pEWU7aeKifpwgBmG
https://youtu.be/Owf3roKsiXQ?si=pEWU7aeKifpwgBmG


伍、課務及注意事項： 

(一) 當日課程屬全校性共同教學活動，義賣部分只限二手物，不販賣食品和飲品。 

(二) 當日市集時間由班級老師及任課教師(科任)協助班級安全秩序維護。 

(三) 本次活動無開放校外人士參與。 

六、經費：相關經費由學生家長會及學生活動費項下支付。 

七、本計畫呈請 校長核定後實施，修正時亦同。 

惜物分享 

宣導 

利用學生朝會、樂活時間、校網進行宣導，

說明二手物捐贈的意義。 
03/18(三) 學務處 

二手物募集 義賣部分只限二手物，不販賣食品和飲品。 03/23-03/31 
各班 

老師 

愛心義賣 

市集 

★當日活動時程說明：  

08:30-08:40 班級準備布置 

08:40-10:10 愛心義賣市集活動 

10:10-10:30 整理環境 

04/01(三) 學務處 

捐贈愛心 
1.由學務處提供捐贈單位介紹和名單。 

2.以班級為單位，將善款捐贈給社福單位。 
4 月中旬 學務處 



 新竹市南寮國小 114 學年度-愛心義賣市集活動 

 

 

 

親愛的家長，您好： 

 為培養學生愛物惜物的觀念，達到環境教育之目的，共同為資源再利用而努力，

以愛心義賣市集的方式融入課程活動中進行。請您協助孩子整理家中二手物品，和孩

子討論二手物品的捐贈價值(建議不超過 300 元)，於活動前帶至班級集中整理，各班所

捐贈的二手物品，將在 04/01(三)愛心義賣市集日由班級義賣，所得之收入金額由班级

討論決定欲捐贈之社福單位，造福回饋社會。 

 當日義賣市集活動採現金交易，請家長評估孩子當日可攜帶的現金額度，同時教導

孩子正確的消費觀念。 

    ※活動規劃如下: 

活動項目 活動日期 活動地點 

二手物募集 114/03/23起 各班 

愛心義賣市集日 
114/04/01(三) 

8:40-10:30 
在各班教室進行 

捐贈愛心 114年 4月中旬  

   

  建議捐贈類別：1.文具類 2.益智類 3.玩具類 4.衣物類 5.書籍 6.其他 

備註：本活動為校內課程，禁飲食且無開放家長參觀，敬請見諒。 

南寮國小 學務處 啟 2026/3 

 

 

                                           

 

      


