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桌球桌遊營夏令營 

課程介紹(上午為桌球與體能訓練班，下午為運算思維桌遊班） 

 桌球 桌遊 

 

 

 

 

 

課程特色 

結合清華大學最好的資源，讓孩子

們可以接觸國內最頂尖的運動與科

學課程。 

 

桌遊課程採用豆點城市工作室所製作的桌

遊，其桌遊著重於運算思維。 

 

桌球課程將以導師多年的師資經驗

來安排有趣活動進行訓練。 

 

市面上的玩法多為「移動箭頭指令」，而此款

遊戲則是透過「顏色辨識」來培養運算思維之

能力。 

 

因應學員的學習進度而進行進階訓

練，以及透過比賽實現訓練成果，

讓孩子享受桌球的樂趣。 

這款桌遊有 50 道關卡手把手讓孩子們透過闖

關來學習到運算思維的邏輯，讓孩子能夠從零

開始培養一個完善的運算思維邏輯。 

目標 提升學生靈敏度，身體協調能力，肌

力，體能。 

鍛煉學生運算思維，溝通能力，解題能力等。 
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課程時間表 

時間/星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30-9:00 集合 

9:00-12:00 桌球訓練/體能訓練/趣味遊戲/競技比賽 

12:00-13:3

0 

午餐&休息 

13:30-16:3

0 

桌遊 

魔法丸程式 

閃靈快手 

說書人 

桌遊 

魔法丸程式 

裝龍作啞 

醜娃娃 

 

桌遊 

魔法丸程式 

快手疊杯 

哆寶 

桌遊 

魔法丸程式 

滿腦子番茄 

超級犀牛 

 

桌遊 

魔法丸程式 

Time ' s Up兒

童版 

烏邦果 

16:30-17:0

0 

等待家長接送 
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桌遊教材簡介 

內容 教材簡介 目標 

 

 

 

 

魔法丸程式 

《魔法丸程式》與市場上桌遊

最不同之處在於遊戲玩法與適

合年齡層，市面上的玩法多為

「移動箭頭指令」，而此款遊戲

則是透過「顏色辨識」來培養

運算思維之能力, 這款桌遊發

展高達 8堂課程與 50道關卡，

讓孩子能夠從零開始培養一個

完善的運算思維邏輯。 

 

 

 

 

 

運算思維、溝通能力、解

題能力 

 

烏邦果 

完成愈多的板塊就可以獲得愈

多的寶石，只要你是全場第一

個完成任務的人，就大聲喊出

「烏邦果」吧！ 

 

空間概念、手眼協調 

 

超級犀牛 

超級犀牛來啦！為了要抓捕小

偷，他必須前往搖晃的大樓，

你能夠協助他完成任務嗎？ 

 

手眼協調、規劃策略 
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快手疊杯 

翻！看！疊！根據每張卡牌的

任務題目，你能夠用手上的杯

子疊出正確的順序嗎？ 

 

速度反應、觀察能力 

 

閃靈快手 

一款需要閃電般反應的遊戲！

幽靈巴頓想不起來他想要變不

見的物品，你能幫他找出來

嗎？ 

 

觀察能力、身心提升 

 

醜娃娃 

只要場面上出現三張同樣的醜

娃娃，你就可以大聲喊出並且

擁有他們！ 

 

觀察能力、記憶反應 

 

說書人 

有好多好多的故事藏在這裡，

你能夠當個稱職的說書人，好

好地和其他人說一段好故事

嗎？ 

 

表達能力、創意發想 

 

裝龍作啞 

恐龍不會說話對吧？現在大家

就要變身成一隻恐龍，並且用

恐龍的姿態告訴其他玩家你抽

到的是什麼牌 

。 

 

表演藝術、團隊合作 
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滿腦子番茄 

清醒點！記憶遊戲就要來了！

你能記住農場上目前有的東西

嗎？不要滿腦子都只有番茄

了！ 

 

記憶能力、手眼協調 

 

哆寶 

最多變的桌遊來囉！趕快抓起

一張牌並且去找其他人來一場

對決吧！你能夠掠奪他們手上

的卡牌嗎？ 

 

速度反應、觀察能力 

 

TIME'S UP兒童版 

TIMEE'S UP!什麼？你還沒讓

隊友猜中答案嗎？在時間內猜

對愈多題目，你就可以獲取愈

多分！ 

 

表演藝術、溝通能力 

備註：本夏令營更多會著重於魔法丸程式這款桌遊，培養孩子們的完善的運算思維邏輯 

   課程會以當天人數及學生程度安排桌遊內容 
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課程資訊 

活動人數： 15～25人 

日期： 共八梯次（一梯次為五天）： 

第一梯次（7月 4日—7月 8日）/第二梯次（7月 11日—7月 15日） 

第三梯次（7月 18日—7月 22日）/第四梯次（7月 25日—7月 29日）  

第五梯次（8月 1日—8月 5日）/第六梯次（8月 8日—8月 12日） 

第七梯次（8月 15日—8月 19日）/第八梯次（8月 22日—8月 26日）  

時間： 桌球：09:00~12:00/桌遊：13:30~16:30 

地點： 國立清華大學南大校區（於南大校區正門集合） 

費用：（包場地） 

 

桌球/桌遊：2500/梯次 

桌球+桌遊：4500/梯次 

報 3梯次或以上：九折優惠 

早鳥優惠:九折(6月 10號前) 

×如需提早或晚接，會酌收托育費(半小時 100元) 

注意事項： 

 

1.請學員自行攜帶水壺，校方設有飲水機，並提供桌球拍供學員使用。 

2.如遇颱風，市府宣布停止上班，該次課程順延至週六、週日。 

3.請自備運動衣服，運動鞋，水瓶，小背包等個人物品。 

4.因疫情嚴重，課程開始前會為學員酒精消毒，並於課程中全程配戴口罩。 

5.參加整場場次的學員，安排在專屬教室用餐，梅花座位用餐，並有教練安排

午休（有需要可以幫忙代訂午餐）。 

6.教室與器材每天上課前都會做完整消毒。 
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條款及相關細則： 

 

1.如有學員受傷，將有持急救證照導師於現場協助 

2.保險:會為每位學生購買意外險 

3.退費原則：報名繳費後，因個人因素取消者，須書面告知(Line 或 email)，

活動前 14天前取消扣手續費 30%，活動前 14天或以後扣手續費 50%，活動當

日取消或未到者恕不退費。 

4.如政府公告不得辦理活動，營隊費用將全額退費! 
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師資教練 

營隊導師均來自專業的教育背景，瞭解小孩子的學習需要制定合適國小年齡的課程內容。 

 

 

溫卓然導師經歷： 

⚫ 現為清華大學足球隊隊長及球員 

⚫ 獲 109學年度大專校院足球聯賽冠軍 

⚫ 教學經驗豐富，現教多間國小及營隊的足球營

（竹蓮國小，乘風足球營等） 

⚫ 精讀運動生理學，運動心理學 

⚫ 清華大學運動科學系 

⚫ 清華大學幼兒教育碩士班 

 

 

鄧智傑導師經歷： 

⚫ 現為清華大學甲組桌球校隊成員 

⚫ 107學年度大專校院桌球甲組團體第五名 

⚫ 教學經驗豐富，現教多間國小及營隊的桌球館

（興隆國小，風城桌球館等） 

⚫ 曾指導 110年度全國 11歲冠軍國手 

⚫ 精讀運動生理學，運動心理學 

⚫ 擁有運動包紮，肌貼，國民體適能檢測員等證照 

⚫ 清華大學運動科學與教育與學習科技學系 

⚫ 清華大學學習科學與科技研究所碩士班 
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司徒廷浩導師經歷： 

⚫ 現為清華大學教科系桌球隊長 

⚫ 漢聲幼兒園 桌球教練 

⚫ 聖奇幼兒園 足球教練 

⚫ 香港南華會 青年梯隊成員 

⚫ 清華大學教育與學習科技學系 

師資教學案例 
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